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Uvod

Manudal oddluZzeni vznikl v ramci projektu Dluhové poradenstvi CELSUZ (reg. ¢
CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0007768), ktery realizovala Diecézni charita Brno prostifednictvim
sluzby CELSUZ - Centrum pro lidi socidlné znevyhodnéné v letech 2018-2020. Projekt byl
financovan z prostiredkii Evropského socialniho fondu prostrednictvim Operacniho programu
zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vznik Manualu oddluZeni reaguje na nedostatek kvalitnich akreditovanych sluZeb v oblasti
oddluzeni, které je pro Fadu dluzniki jedinym vychodiskem, jak se dostat z dluhové pasti. I pies
novelu insolven¢niho zakona, ktera jasné vymezila poskytovatele sluZeb v oblasti oddluZeni a vysi
jejich odmény, se v soucasnosti stale objevuji osoby a organizace, které se chtéji na dluZnicich
nezakonné obohatit. Poskytovanim tzv. zprostiedkovani oddluZeni zneuZivaji neznalosti
dluznikd, ktefi za zbytecnou sluzbu plati nemalé finan¢ni prostredky. Jejich existence miize byt
diikazem toho, Ze kvalitni bezplatné sluzby v oblasti oddluZeni chybi nebo nejsou dostate¢né
znamé. Manuadl je urcen zacinajicim poskytovateliim, ktefi chtéji tuto situaci zménit, a mize pro
né byt jednim prvnich z kroki vedoucich k pochopeni celé problematiky.

Uvodem se manual vénuje nezbytnému vykladu insolvenéniho zakona z hlediska Zivotni situace
dluZnika. Dale se manual zabyva problematikou sepisu a zplisobu podani insolvenc¢nich navrht
spojenych s navrhem na povoleni oddluzeni a detailnéji popisuje cely pribéh oddluzeni. Formou
otazek a odpovédi pak popisuje specifické situace, které mohou béhem oddluZeni nastat,
a zminuje zasadni principy préace s dluzniky. Zavérem je uveden slovnik vybranych pojmii.

Z dtiivodu omezeného rozsahu daného typem a ucelem textu, obsahuje Manual oddluzeni pouze
zakladni informace k poskytovani sluzeb v oblasti oddluZeni a neni pravni radou. Ke kazdé Zivotni
situaci dluznika je potieba pristupovat individualné.
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Zivotni situace dluznika z hlediska insolvené¢niho zakona

Jak za¢it Manual k oddluZeni jinak neZli vysvétlenim zakladnich pojmi. Upadek, insolvenéni fizeni,
oddluzeni, jeho délka a jeho formy, insolvenéni spravce, srazky v oddluZeni apod. - vSechny tyto
vyznamy lze dohledat v insolvenc¢nim zakoné, nicméné pro zacatec¢nika bez praxe mize byt jejich
studium pomérné naroc¢né. Zarovei je vsak jejich porozuméni prvnim predpokladem na cesté
k poskytovani kvalitnich sluZeb v oblasti oddluZeni. Pro snazsi pochopeni jsou proto zakladni
pojmy insolven¢niho zakona vysvétleny prostfednictvim fiktivni, nicméné v kaZdodenni realité
dluznikd pomérné bézné Zivotni situace.

Pan Karel se nachdzi v dluhové pasti. Jeho finanéni problémy zacaly pied mnoha lety,
kdyZ si s byvalou partnerkou vzal v bance mensi tivér na vybaveni domdcnosti. Zanedlouho poté
pan Karel prisel o zaméstndni a prestal zvlddat platit nejen tiver, ale také plyn, elektrinu a dalsi
bézné vydaje. Pan Karel si brzy nasel dalsi zaméstndni, a aby se vyhnul hrozicim exekucim, sjednal
dalsi uveér. Ten byl sice znacné nevyhodny, ale Zddnd banka ani solidni spole¢nost nechtéla panu
Karlovi z dilvodu prodleni se spldtkami piijcit. Vypadalo to, Ze je vse na dobré cesté. Panu Karlovi
se sice nepodarilo splatit vS§echny zdvazky, a proto si u zbylych veritelii domluvil spldtkové
kalenddre. Panu Karlovi se s partnerkou narodilo dité a néjakou dobu Zili v klidu. Po Case prisly
z diivodu zvysenych ndkladii v souvislosti se stéhovdnim financni problémy. Spolecnost kviili
nespldceni tivér panu Karlovi rychle zesplatnila a cely koloto¢ zacal nanovo. VSechny zdvazky
postupné presly z prodleni do exekucniho vymdhdni. Pan Karel se rozesel s partnerkou a nékolikrdt
se prestéhoval. Dopisti od soudu a exekutorii chodilo vzhledem k castéjSimu stéhovdni méné a méné
a pan Karel tak ztratil prehled o svych zdvazcich, potykal se s psychickymi problémy a ztratil silu
situaci resit. Po ¢ase svou Zivotni a socidlni situaci stabilizoval. Podarilo se mu najit perspektivni
zaméstndni a oZenil se. Z Cisté mzdy 22 000 K¢ md exekucni sraZky a hradi vyZivné na dceru ve vysi
3 000 K¢, ale vlivem riistu trokii a dalsich ndkladii dluhy téméer nemizi. Pan Karel md pocit,
Ze své dluhy nikdy nemtiZe splatit. Od kolegti v prdci se doslechl o moZnosti vyhldsit osobni bankrot.
Tomuto pojmu tplné presné nerozumi, protoZe kazdy z kolegti tvrdi néco jiného a na internetu
je tolik riiznych informaci, Ze se v tom ztrdci.

Jak problematickou situaci dluznika vidi insolven¢ni zakon?

1. Pan Karel se z hlediska insolven¢niho zakona nachazi v tzv. ipadku (konkrétné platebni
neschopnosti).
2. Upadek miize pan Karel jako nepodnikajici fyzicka osoba nemajici dluhy z podnikani fesit

tzv. oddluZenim (v bézné reCi téZ osobnim bankrotem nebo insolvenci).

3. Vstupu do oddluzeni predchazi insolven¢ni Fizeni zahajené na zakladé insolvenéniho
navrhu spojeného s navrhem na povoleni oddluZeni (dile také jen navrh na povoleni
oddluZzeni).

4. Dle finan¢ni a majetkové situace pana Karla pak oddluZeni miiZe probihat zpenéZenim
majetku, prostirednictvim pravidelnych splatek, nebo ziidka i kombinaci obojiho.
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Upadek

Upadek je obecné neschopnost dluznika platit své zavazKy vériteliim iadné a véas a také
jednim z hlavnich piedpokladii vstupu dluznika do oddluZeni.

Zakon rozeznava dvé formy upadku - platebni neschopnost a predluzeni.

Platebni neschopnost

Dluznik se nachazi v ipadku formou platebni neschopnosti, ma-li vice vériteli, penézité zavazky
po dobu delsi nez 30 dnii po 1htité splatnosti a tyto zavazky neni schopen plnit. Neschopnost plnit
zavazKky znamena, zZe dluznik zastavil platby u podstatné ¢asti svych zavazkd nebo je neplni po
dobu minimalné 3 mésict po lhiité splatnosti, pripadné neni mozné dosdhnout uspokojeni nékteré
ze splatnych penézitych pohledavek vii¢i dluzniku vykonem rozhodnuti nebo exekuci.

Predluzeni

PiredluZen je takovy dluznik (pouze pravnicka osoba nebo fyzicka osoba-podnikatel), ktery
ma soucasné vice vériteli (tedy nejméné 2) a souhrn jeho zavazkid prevySuje hodnotu jeho
majetku.

Hrozici apadek

V praxi mutze dojit také k situaci, kdy dluznik spravné odhadne, Ze se za par tydnti ¢i meésicti teprve
ocitne v platebni neschopnosti, nicméné tuto situaci chce reSit vcas. V insolvenc¢nim zakoné je
tento stav nazyvan tzv. hrozicim apadkem a vychazi se z néj obdobné jako z vySe uvedeného
stavu upadku. Rozdil je zejména v odlivodnéni situace dluznika a rozliSeni obou pojmi (tedy
upadku a hroziciho tpadek) v insolven¢nim navrhu spojeném s ndvrhem na povoleni oddluzeni.

7

Upadek nelze pouze Konstatovat, ale je potfeba ho dokizat, a to prostfednictvim podani
insolven¢niho navrhu spojeného s navrhem na povoleni oddluZeni na prisluSném insolven¢nim
soudu (viz kapitola Priprava a podani navrhu na povoleni oddluZzenf).

Nepoctivy zamér

Kromé upadku soud v ramci insolven¢niho rizeni zkouma také mozny nepoctivy zamér
dluznika. Nepoctivy zamér mize byt napiiklad spatiovan v takovém jednani dluznika, ze kterého
lze posuzovat, Ze sviij ipadek vyvolal imyslné a kalkuloval pfitom s moZnosti zaplatit vériteldm
jen Cast zavazki, ¢i prevadél majetek v dobé 3 let pired podanim navrhu na povoleni oddluZeni a
tyto penize nepouzil na thradu dluht.
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Oddluzeni

Oddluzeni je u fyzickych nepodnikajicich osob zplsobem reseni tpadku. Jedna se o kolektivni
uspokojeni vériteld v ohrani¢eném case a danym zptsobem. Cilem oddluZeni je nejen fesSeni
upadku dluznika, ale také rychlé, efektivni a co nejvyssi uspokojeni véritelii. V soucasnosti lze
oddluZeni provést témito zpilsoby - zpenéZenim majetkové podstaty, prostrednictvim
splatkového kalendaie, nebo kombinaci obojiho.

O zpisobu plnéni oddluzeni rozhoduji véritelé! Dluznik pouze navrhuje preferovany zpisob
oddluzeni.

ZpenéZeni majetkové podstaty

ZpenéZeni majetkové podstaty spociva v dhradé dluznych pohledavek formou prodeje
dluznikova veskerého movitého i nemovitého majetku (za predpokladu, Ze tento prodej pokryje
minimalné naklady spojené se samotnym zpenézenim). Obvykle se tak déje ve verejné drazbé
nebo prodejem mimo drazbu. Ze ziskaného finan¢niho obnosu je odectena odména insolvencniho
spravce (nejméné 45 000,- K¢) a ndhrada jeho hotovych vydajt v prokazané vysi. Zbyla vysledna
Castka je pak rozdélena mezi nezajiSténé véritele v poméru jejich pohledavek. Do majetkové
podstaty v tomto pripadé nepatii majetek, ktery dluznik nabyl poté, co mu bylo schvaleno
oddluzeni a majetek, ktery nelze postihnout vykonem rozhodnuti nebo exekuci.t

Splatkovy kalendar

Jak uZ nazev napovida, v tomto pripadé oddluZeni spociva v pravidelnych meési¢nich
splatkach, které jsou pomérné prerozdélovany dluznikovym vériteliim prostiednictvim
¢innosti insolvenéniho spravce. Tyto splatky dluznik hradi formou srazek ze mzdy ¢i jinych
piijma (starobni diichod, invalidni dlichod apod.), které jsou postizitelné vykonem rozhodnuti
srazkami z prijmda. 2

OddluZeni formou splatkového kalendare je nejcastéjsi zptisob feseni upadku. Je to ziejmé z toho
diivodu, Ze reSeni upadku oddluzenim nebylo v minulosti tak rozsirené a dluznici o sviij majetek
prisli v predchozich exekucnich fizenich. V dobé podani navrhu na povoleni oddluzeni je tak
vétSina dluzniki téméf nemajetnych - neni tedy co zpenézovat.

Upozornéni

Pro oddluzeni formou splatkového kalendare, je potreba splnit podminku, paragrafu § 395 odst.
1 pism. b) insolven¢niho zakona, kterou je schopnost dluZnika hradit z insolven¢nich srazek
odménu insolvenc¢niho spravce, vé. DPH a stejnou ¢astku vynakladat vériteltim na jejich
nezajisténé pohledavky.

1 Podrobnéji viz § 322 zdkona ¢. 99/1963 Sh. obcansky soudni rad
2 Podrobnéji viz § 299 odst. 1 zakona ¢. 99/1963 Sb. ob¢ansky soudni rad
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Kombinace splatkového kalendaie se zpenéZenim majetkové podstaty

Smyslem zavedeni kombinovaného zpisobu oddluzeni v insolven¢nim zakoné je zvysit miru
uspokojeni pohledavek nezajisténych véritelli zejména v pripadé, Ze piijem i samotny majetek je
nizké hodnoty a kazdy samostatné, by k oddluZeni nestacily. Déje se tak vsak jediné na zakladé
navrhu insolven¢niho spravce a vyslovného souhlasu dluznika.

Oddluzeni a dluhy z podnikani

Dluhy z podnikani nebrani feseni dluznikova iipadku nebo hroziciho ipadku oddluZenim zejména
v pripadé, jestliZze véritel, o jehoZ pohledavku jde, s timto souhlasi. Dostacujici je i tzv. pasivni
souhlas - véritel souhlasi, pokud nejpozdéji spolu s ptihlaskou své pohledavky vyslovné nesdéli,
Ze s reSenim Upadku oddluZenim nesouhlasi, a toto své stanovisko odlivodni. Dale miize dluznik
zadat o oddluzeni, pokud predtim prosel konkursem nebo se jedna o zajisténé zavazky.

Vypocet srazky (oddluZeni formou splatkového kalendare)

VétSinu dluznikt zcela pochopitelné zajima, s kolika penézi budou moci béhem oddluzeni mésicné
nakladat. Jde o velmi paléivou otazku, a to zejména s ohledem na platby ndjemného a dalSich
nakladi na bydleni, Zivobyti ¢i platby vyzivného.

Ve vypoctu srazky se vychazi z aktualni ¢isté mzdy nebo jinych prijmi, ze kterych lze
provadét srazky v oddluZeni. Pokud ma dluznik soubéh prijmt, napt. vdovsky a invalidni
dtichod, pifjmy se séitaji. Cistd mzda se pocditd véetné odmén, ale kromé nahrady nakladd
spojenych s pracovnim vykonem (napf. pti pracovnich cestach).

Srazka pro oddluZeni se pak kalkuluje v rozsahu, v jakém mohou byt pii vykonu rozhodnuti nebo
exekuci uspokojeny pirednostni pohledavky, tzn.:

1. 0Od cisté mzdy odecteme tzv. zdkladni castku. Celkova zakladni castka se vypocitava
souctem jednotlivych nezabavitelnych ¢astek (na dluznika a vyZivované osoby/manzela
¢i manzelku) a vysledek se zaokrouhli na celé koruny nahoru.

2. Ze zbyvajici casti Cisté mzdy (tj. zbytku po odecteni zakladni ¢astky) pak lze bez omezeni
srazit vSe nad dvojnasobek souctu zivotniho minima jednotlivce a ¢astky normativnich
nakladid na bydleni pro jednu osobu (aktualné 20 724 Kc¢). Nedosahuje-li zbyvajici ¢ast
mzdy ani vySe 20 724 K¢, nesrazi se nic.

v 7

3. Zbyvajici ¢astka po odecteni zakladni ¢astky i zcela postizené Casti ¢isté mzdy nad hranici,
kdy se srazka provadi bez omezeni, se zbytek Cisté mzdy zaokrouhli doli na castku
délitelnou tfemi a rozdéli se na tietiny. Pro splatky pri oddluZeni (jako pro prednostni
pohledavky v exekuci) lze srazit dvé tretiny.
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Pro blizsi predstavu, je uveden konkrétni vypocet srazky v oddluzeni pana Karla, jehoz
Zivotni situace je popisovana v uvodu:

Pan Karel ma ¢istou mzdu 22 000 K¢, dale ma jednu vyzivovaci povinnost vii¢i manzelce
a jedno dité, na které hradi vyzivné ve vysi 3 000 K¢ mésicné. Vzhledem k tomu, Ze dité
nema v pirimé péci, nelze zapocitat vyzivovaci povinnost. VySe vyzivného bude zohlednéna
aZ v samotné srazce (viz dale).

1. Zcastky 22 000 K¢ odecteme zakladni ¢astku na dluznika (7 771,5 K¢) a tiretinu této Castky
na vyzivovanou osobu (2 590,5 K¢), pricemz vyslednou Castku zaokrouhlime na celé

IV v

koruny nahoru. Zakladni ¢astka tudiz Cini:

771,5 + 2 590,5 = 10 362 K¢ (urceno dluzniku)

2. 'V tomto kroku nesrazime nic, jelikoz zbyvajici ¢ast mzdy nedosahuje vyse 20 724 K¢.

3. Zbyvajici ¢astka (11 638 K¢) se zaokrouhli dolti na ¢astku délitelnou tiemi (tj. na 11 638
K¢) a rozdéli se na tretiny (tfetina zde ¢ini 3 879 K¢). Jedna tietina ptripada dluzniku, dvé
tretiny véritelim. Nasledné tedy probéhne posledni, pomérné srazeni:

2x 3 879= 7 758 K¢ (urceno vériteltim)

1x 3 879 = 3 879 K¢ (urceno dluzniku)

7 w7z

zbyvajici ¢ast vznikla zaokrouhlenim 1 K¢ (uré¢eno dluzniku)

Ve vysledku ¢ini mésic¢ni srazka 7 758 K¢ a dluZzniku je ponechano 14 242 K¢.

Z vysledné mésicni srazky je pak hrazena odména insolven¢nimu spravci a nahrada hotovych
vydajii - minimalné 1 089 K¢ (pohledavky za majetkovou podstatou) a v piipadé pana Karla
také zakonné vyzivné ve vysSi 3 000 K¢ (pohledavka postavena na roven pohledavkam
za majetkovou podstatou).

V priibéhu oddluZeni je tedy prerozdélovano véritelim pana Karla 3 660 K¢. Pan Karel
zaroven splni podminku paragrafu § 395 odst. 1 pism. b) insolven¢niho zadkona.

Insolvencni srazka se prepocitava dle aktudlni cisté mzdy kazdy konkrétni mésic. Ma-li tedy
dluznik, jako vétSina zaméstnanci, ¢istou mzdu jinou neZ v predchozim meésici, jind bude také
insolven¢ni srazka.

Kalkulator splatek

Zpracovatelé navrhu vétSinou nepocitaji dluznikdim srazky ruc¢né, ale pro vypocet pouzivaji riizné,
zpravidla internetové Kalkulatory splatek pro oddluzeni. Za obecné doporucovany lze
povazovat ten, ktery spravuje Ministerstvo spravedlnosti na webovych strankach Justice.cz
- Insolvence.
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Vyse srazky u dluzniku - podnikateli

V pripadé dluZznika - podnikatele uloZi insolvenc¢ni soud dluZnikovi povinnost mési¢né splacet
nezajisténym véritellim z jeho prijmd z podnikani minimalni nevratnou ¢astku. Jedna se o tzv.
zalohovou splatku.

Soudem stanovena jina vyse splatky

Pro ucely plnéni splatkového kalendare miize insolvencni soud na zakladé zadosti dluznika
stanovit jinou vysi mésicni splatky z jeho mzdy nebo jinych prijmd, nez kolik ¢ini zdkonem urcena
srazka. Tato Zadost musi byt v€asna (tzn. oznacenim v navrhu v prislusném oddile) a predevsim
radné odlivodnéna - napriklad tim, Ze z Castky zbyvajici dluznikovi po srazce po zaplaceni
najemného a nakladd na bydleni nezbyva castka zivotniho minima. Zpracovatel navrhu vsak
dluznikovi nemiiZe zarucit, Ze soud jeho zadosti vyhovi!

Darovaci smlouva ¢i smlouva o diichodu

Nema-li dluznik pro oddluzeni dostate¢ny piijem, miZe tento problém vyiesit zajiSténim darce.
Darce je osoba, ktera sama neni v insolvenci, ma staly ptijem a je predevSim schopna pravidelné
dluznikovi prispivat smluvenou finan¢ni ¢astkou tak, aby byly splnény zdkonem stanovené
podminky oddluZzeni. K tomuto je potieba mit zpracovanou smlouvu o diichodu
(darovaci smlouvu) s ufedné ovérenymi podpisy obou aktéri.

Délka doby oddluzeni

Pfed novelou insolven¢niho zadkona v roce 2019 trvalo uspésné oddluzeni bez vyjimky pét let
s podminkou thrady alesponn 30 % vSech dluznikovych nezajisténych zavazkl (samoziejmé
v pripadé, Ze dluznik neuhradil 100 % pohledavek nezajisténych vériteld). V soucasnosti je délka
doby oddluZeni flexibilnéjsi, a to zejména s ohledem na vysi hodnoty plnéni. Novela insolven¢niho
zakona ve zménach o splnéni oddluzeni pamatovala i na ohrozené skupiny - vyrazné predluzené
osoby Ci starobni a invalidni diichodce.

Délka oddluZeni dle vySe hodnoty plnéni

Kalkulaci délky oddluZeni Ize provést na zakladé vypoctu srazky Cisté mzdy a alespon orientacni
vysi vSech dluznikovych zavazka. Oddluzeni je pak splnéno v nasledujicich piipadech:

a) Dluznik zaplati 100 % pohledavek nezajisténym véritelim

Dluznik ma takové srazky z prijmi nebo takovy majetek, Ze dluznik zvladne béhem oddluzeni
zaplatit 100 % pohledavek nezajisténych véritelti. OddluZzeni je tak splnéno v plné vysi.

Priklad: V pribéhu oddluzeni je pierozdélovano véritelim pana Karla 3 660 K¢ mésicné
(viz predchozi vypocet srazky v oddluzeni). Pan Karel predpoklada, ze celkova vyse jeho zavazk
¢ini 80 000 K¢ Na zakladé vysSe uvedené srazky se podari panu Karlovi dosdhnout plného
uspokojeni vériteld za priblizné 22 mésicti (80 000 K¢ + 3 660 K¢). Pan Karel se tedy odhadem
oddluzi za necelé dva roky.
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b) Dluznik zaplati 60 % pohledavek nezajisténym vériteliim béhem 3 let

OddluzZeni dluZnika lze povaZovat za splnéné, zvladne-li zaplatit alesponn 60 % pohledavek
nezajisténych vériteld za tii roky.

Piiklad: V priibéhu oddluzeni je pierozdélovano véfitelim pana Karla 3 660 K¢ mésicné.
Za tii roky je tak schopen uhradit nezajisténym véritelim 131 760 K¢ (3 660 K¢ x 36 mésici).
Aby oddluzeni pana Karla trvalo tfi roky, nesmi byt jeho zavazKky u nezajiSténych vériteld
vySsi neZ ¢astka 219 600 K¢.

c) Dluznik zaplati 30 % pohledavek nezajisténym vériteliim béhem 5 let

Oddluzeni dluznika lze povaZovat za splnéné v pripadé thrady minimalné 30 % pohledavek
nezajisténych vériteld béhem péti let.

Priklad: V pribéhu oddluZeni je pierozdélovano véritelim pana Karla 3 660 K¢ mésicneé.
Za pétlet je tedy schopen uhradit nezajiSténym véritelim 219 600 K¢ (3 660 K¢ x 60 mésicti).
Aby oddluzeni pana Karla bylo splnéné, nesmi byt jeho zavazky u nezajiSténych vétiteld
vySsi nez ¢astka 732 000 K¢.

d) Po dobu 5 let od schvaleni oddluzeni nebylo dluzniku oddluzeni zruseno a dluznik
neporusil svou povinnost vynaloZit veskeré usili, které po ném bylo moZno spravedlivé
pozadovat, k plnému uspokojeni pohledavek svych véritelt.

Priklad: Pan Karel plni oddluZeni v tzv. pétileté varianté (viz predchozi odstavec). Po
trech letech ptijde k mimopracovnimu trazu a néjakou dobu travi na nemocenské. Kvili trvalym
nasledklim neni schopny vykonavat praci na ptivodni pozici, a proto poté nastoupi na jiné, méné
kvalifikované pracovni misto. Z téchto dtivodli dojde k poklesu prijmi a pan Karel tak nedodrzi
podminku thrady alespon 30 % zavazk{. Pan Karel si do konce skonceni doby oddluZeni hleda
prilezitostné privydélky a brigady, aby se co nejvice priblizil ptivodnimu prijmu. Insolvenc¢ni soud
shled3, Ze pan Karel vynalozil dostatecné usili k plnému uspokojeni svych véritelti a rozhodne o
splnéni oddluzeni.

Dluznik - starobni diichodce/osoba invalidni

Vznikl-li dluznikovi narok na starobni dichod pred schvalenim oddluzeni a tento narok trval
po celou dobu schvaleného oddluzeni nebo je-li dluznik invalidni ve druhém nebo tietim stupni,
je oddluzeni splnéno, jestlize nebylo zruseno, a to po dobu 3 let od schvaleni oddluzeni. OddluZeni
tedy v tomto piipadé trva pouze 3 roky bez ohledu na vysi hodnoty plnéni
ovSem za piredpokladu dodrZeni ostatnich podminek vyplyvajicich dluznikovi z insolven¢niho
zdkona (napf. podminka paragrafu § 395 odst. 1 pism. b) insolven¢niho zadkona).

OddluZeni zpenéZenim majetkové podstaty (prodej majetku)

Oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty je splnéno po obdrZeni zpravy insolven¢niho spravce
o splnéni rozvrhového usneseni, jestlize dluznik rddné splnil vSechny povinnosti stanovené
v rozhodnuti o schvaleni oddluZzeni.
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Insolven¢ni spravce

Insolventni spravce je soudem ustanovena osoba, ktera celé insolvencni Fizeni administruje.
Jehoroli je napriklad sepis majetku dluznika, piezkum piihlaSenych pohledavek
(pripadné jejich popieni), uspokojovani jednotlivych vériteld dle zpiisobu plnéni
oddluzeni ¢i vydavani pribéznych a zavére¢nych zprav o plnéni oddluzeni. Domniva-li se
dluznik, Ze spravce v rizeni postupuje neprimérené a poskozuje ucastniky rizeni, pripadné jinak
ztéZuje priubéh fizeni, ma pravo podat stiznost k soudu.

Odmeéna insolvenc¢niho spravce
Insolven¢nimu spravci za jeho ¢innost nalezi odména a nahrada hotovych vydajt.

Odmeéna je v piipadé oddluzeni formou splatkového kalendaie hrazena ve vysi:

Oddluzeni jednotlivce 1 089 K¢, vé. DPH
Oddluzeni manzela 1 633,5 K¢, vé. DPH

Odména se pocita za kazdy zapocaty kalendarni mésic, a to usneseni o tipadku spojeném
srozhodnutim o povoleni oddluzeni (nikoli aZ od rozhodnuti o schvaleni oddluZzeni)
do skonceni plnéni splatkového kalendaie. Kromé téchto nakladi se v pribéhu fizeni
pravdépodobné vyskytnou dal$i vydaje, napt. odména insolvencnimu spravci za prezkoumané
pohledavky (250 K¢ + DPH za kazdou prezkoumanou prihlaSku pohledavky), zakonné vyZzivné
apod.

Vyse uvedené vydaje jsou hrazeny z prostiredki dluznika. Po schvaleni oddluZeni (formou
splatkového kalendaie) je odména a nahrada hotovych vydajd, v¢. zakonného vyzivného soucasti
insolven¢ni srazky.

Co se tyce oddluzeni zpenéZenim majetkové podstaty, je odména urcena vyhlaskou
€.313/2007 Sb. - odména IS v oddluZeni, a to procentualné dle vyse vytézku zpenézeni z Castky
urcené k vydani zajisténym ¢i nezajisténym véritellim, nejméné vsak 45 000 K¢.
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Kdo mizZe navrh na povoleni oddluzeni podat?

Je-1i dluznik osoba s magisterskym pravnickym nebo ekonomickym vzdélanim nebo disponuje
zkouskou insolvenc¢niho spravce, miiZe jej podat sdim za sebe. V opa¢ném ptipadé miize navrh
na povoleni oddluzeni v soucasnosti podat jen a pouze:

- advokat

- notar

- soudni exekutor (pokud proti dluznikovi nebo jeho manzelu nevede exeku¢ni izeni)
- insolvencni spravce

- jina akreditovana osoba.

Insolvencni zakon stanovuje také maximalni vysi odmén za sepis a podani navrhu na povoleni
oddluzeni, a to v ¢astkach:

Advokat, notar, soudni exekutor, insolvencni spravce
Oddluzeni jednotlivce 4.000 K¢ + DPH (= 4.840 K¢)
Oddluzeni manZzel 6.000 K¢ + DPH (= 7.260 K¢)

Akreditované osoby (vétSinou neziskové organizace) poskytuji své sluzby vyhradné bezplatné.
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Priprava a podani navrhu na povoleni oddluZeni

Diky znalosti pojml uvedenych v piredchozi ¢asti by mél zpracovatel navrhu dokazat posoudit,
zda dluznik splnuje zakladni predpoklady vstupu do oddluzZeni a formulovat jakym zptisobem
bude oddluzeni plnéno. To vSe by mélo probihat v pifimém dialogu s dluznikem tak, aby se mohl
zodpovédné rozhodnout, zda ma o oddluZeni zajem.

Plati tedy, Ze dobie zmapovana dluhova situace zajemce o oddluZeni a jeho dostatecna
informovanost je prvnim krokem pripravy navrhu na povoleni oddluzeni.

V pripadé, ze po poskytnuti vSech informaci zajem dluznika o oddluZeni trva, je mozné prejit k
sepisu a naslednému podani navrhu.

Navrh na povoleni oddluZeni a jeho prilohy

V minulosti bylo vypliiovani formulare na povoleni oddluZeni pro mnohé zpracovatele pomérné
tvrdym oriSkem, a to pro svou nejasnost, prili$ velky rozsah a opakovani jiz diive uvedenych udajt
ve vice formulafich. Tyto nedostatky vytesily nékolikeré revize, diky kterym doslo k podstatnému
zjednoduSeni pripravy celého navrhu na povoleni oddluzeni. V dobé vzniku tohoto textu
je formular na povoleni oddluzeni spolu s pokyny k jeho vyplnéni oproti minulosti relativné
srozumitelny, prakticky a interaktivni (obsahuje napf. rozeviraci seznamy).

Navrh na povoleni oddluzZeni se podava vyhradné na predepsaném elektronickém formulari.
Aktualni verze formuldfe je dostupna na webovych strankach insolvenéniho rejstiiku
(https://insolvence.justice.cz/) v ¢asti ,formulare.”

Spolu s formularem je tieba pracovat také s pokyny, které obsahuji informace vedouci
ke spravnému vyplnéni tohoto formulare.

Formular navrhu na povoleni oddluZeni

Formular je rozdélen do nékolika oddilti zamérujicich se napriklad na identifikaci dluznika,
oznaceni soudu, oznaceni druhu navrhu, popis skutecnosti osvédcujicich tpadek dluznika,
oznaceni zahrani¢nich vériteld, udaje o vSech prijmech dluznika za poslednich 12 meésicy,
ocekavané prijmy dluznika v nasledujicich mésicich atd.

Skutecnosti osvédcujici apadek

Vice pozornosti si zaslouzi oddil zabyvajici se popisem skutecnosti osvédcujicich ipadek, protoze
patii k tém kliCovym a rozhodujicim. Zde je potifeba podrobnéji popsat alespon dva zavazky
s ohledem na nasledujici charakteristiky:

- identifikace véritele

- divodu vzniku zavazku (napft. uvést exekucni prikaz)

- datum splatnosti

- aktualni vyse zavazku (nebo alespon vySe ne starsi nez 3 mésice).

Dale je nutné rozepsat skutecnosti, které upadek osvédcuji, tzn. dluhovou situaci zZadatele
o oddluzZeni predstavujici orientacni pocCet zavazk{, jejich stav a okolnosti jejich vzniku
(napf. nezaméstnanost, nizka financni gramotnost, tézka Zivotni situace apod.).
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§ 395 odst. 1 pism. b) insolven¢niho zakona

Dal$im dilezitym oddilem je pak popis okolnosti, z nichZ lze usuzovat vysi hodnoty plnéni, které
pti oddluzeni obdrzi nezajisténi véritelé dluznika vcetné odtivodnéni schopnosti splnit podminku
podle § 395 odst. 1 pism. b) insolven¢niho zakona. JednodusSeji Feceno se jedna o kalkulaci
celkové zaplacené castky vyplyvajici z insolvencnich srazek (¢i darovaci smlouvy nebo
smlouvy o diichodu) s ohledem na délku predpokladané doby oddluzeni po odecteni
odmény insolvenéniho spravce.

Podminkou § 395 odst. 1 pism. b) insolven¢niho zdkona se rozumi schopnost dluznika
hradit z insolven¢nich srazek odménu insolvencniho spravce, v¢é. DPH a stejnou castku
vynakladat véritelim na jejich nezajisténé pohledavky (cca 2 200 Kc).

Z vysSe uvedeného vyplyva, Ze zpracovatel navrhu musi mit pomérné jasnou predstavu
o dluznikové financni situaci.

Prilohy navrhu na povoleni oddluzeni

Navrh na povoleni oddluZeni je nedplny bez povinnych listin - ptiloh, které je potreba radné
predepsat, ocislovat a prevést do elektronické podoby.

Do povinnych priloh se radi:

. seznam majetku, vcetné pripadnych pohledavek (tj. dluZnikovi dluZnici)
. seznam zaméstnancu
. listiny dokladajiciho prijmy za poslednich 12 mésict (pripadné pisemna darovaci

smlouva nebo smlouva o diichodu)

. Cestné prohlaseni, Ze byl dluznik pfi sepisu insolven¢niho navrhu poucen o svych
povinnostech v insolven¢nim rizeni, Ze v oddluZeni bude radné platit pohledavky svych vériteldq,
ze vynalozi veSkeré usili, které 1ze po ném spravedlivé pozadovat, k jejich plnému uspokojeni,
Ze bude plnit vSechny povinnosti vyplyvajici z tohoto zakona a z rozhodnuti o schvaleni oddluzeni
a Ze bude priznavat veskeré své ptijmy v plné vysi

. vypis z rejstiiku trestt dluznika (zpravidla ne star$i nez 3 mésice od podani navrhu)

. u podani navrhu na povoleni oddluZeni manZzeli prohliseni obou manzeli,
Ze souhlasi stim, aby vSechen jejich majetek byl pro ucely schvaleni oddluzeni povazovan
za majetek ve spole¢ném jméni manzell (podpisy manZell u tohoto prohlaseni musi byt tiredné
ovéreny)

. dal$i relevantni listiny, kterych se navrh na povoleni oddluzeni dluznik dovolava, listiny,
které prokazuji v navrhu na povoleni oddluzeni tvrzené skutecnosti (napf. rodné listy
vyzivovanych nezletilych déti, pracovni smlouva, rozsudek o stanoveni vyzivného) apod.

. pisemny souhlas nezajisténého véritele, Ze hodnota plnéni, které pri oddluzeni obdrzi,
bude niz$i neZ mira uspokojeni podle § 412a odst. 1 pism. b) nebo c) insolven¢niho zdkona

. plna moc, pokud je dluznik zastoupen na zakladé plné moci a plna moc neni soucasti spisu.
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Kde a jak se navrh podava

Insolvencni navrh spojeny s navrhem na povoleni oddluzeni se podava k insolven¢nimu soudu
elektronicky, a to prostiednictvim datové schranky.

Insolvenéni soud

Pojem ,insolvenc¢ni soud“ se oznacuje soud, pied kterym probiha insolven¢ni fizeni a ktery
rozhoduje v prvnim stupni a také soud, ktery resi opravné prostredky.

V prvnim stupni se vZdy jedna o krajsky soud, a to konkrétné soud, v jehoz obvodu je obecny
soud dluznika - v piipadé, Ze je dluznik nepodnikajici fyzicka osoba se jedna o Krajsky soud,
v jehoZ obvodu ma dluznik bydli$té, nebo v misté zdrzuje.

O opravnych prostiedcich pak rozhoduji vys$si vrchni soudy v Praze a Olomouci, které resi
odvolani proti prvostupiiovym rozhodnutim krajskych soudti, které se nachazi v jejich obvodu.
Nejvyssi soud pak rozhoduje o dovolani proti rozhodnutim obou vrchnich soudd ve druhém
stupni.

Autorizovana konverze priloh

Vzhledem k tomu, Ze je navrh na povoleni oddluZeni podavan elektronicky prostrednictvim
datové schranky, nékteré insolvencni soudy vyzaduji potvrzeni toho, Ze obsah ptivodniho
listinného origindlu se shoduje s obsahem predkladaného dokumentu. Tato skute¢nost
se dokazuje tzv. autorizovanou konverzi dokumentd, kterou lze zhotovit na kontaktnim misté
verejné spravy (napt. Czech POINT). Dokumenty by pak mély obsahovat tzv. ovérovaci doloZku.

Zkonvertované dokumenty v elektronické podobé mohou byt pfedany na CD, na vlastnim USB
flash disku, zaslani do datové schranky ¢i nahranim do elektronické stchovny Czech POINT, ze
které je pak potieba dokumenty podle poradového ¢isla dokumentu a provedené konverze do
sedmi dnii stahnout.

V podobé vystupu autorizované konverze jsou v navrhu na povoleni oddluZeni vétsinou
pozZadovany tyto dokumenty:

e plnd moc k podani insolven¢niho navrhu spojeného s navrhem na povoleni
oddluZeni

¢ darovaci smlouva ¢i smlouva o diichodu

¢ souhlasné prohlaseni manzeli.

Pozadavky na konverzi podpisi a uredni ovéreni se mohou lisit dle konkrétnich soudd.
Insolvencni soud miiZe v souvislosti s timto vyzvat k opravé ¢i doplnéni navrhu. V tomto pripadé
je dulezité hlidat stanovené lhility a ohledné nejasnosti se v pripadé potieby telefonicky
informovat na konkrétnim insolven¢nim soudé.

14 |Stranka



Priibéh oddluZeni aneb jak se z dluznika v ipadku stane osoba bez
zavazku

Insolvenc¢ni ftizeni, vCetné pribéhu oddluZeni ma zpravidla nékolik fazi a dluznik musi
k samotnému skonceni oddluzeni ujit velmi dlouhou cestu. Neni neobvyklé, Ze jen od zaslani
navrhu na povoleni oddluZeni soudu do schvaleni oddluZeni miZe ubéhnout nékolik mésicu.
Je tedy vhodné, aby zpracovatel navrhu upozornil nedockavého dluznika na moznou délku
insolven¢niho rizeni, které samotnému oddluZeni predchazi.

Faze procesu oddluzeni:

e, Rozhodnuti o
Zahajeni . .

. . upadku spojené s
insolvencniho Y
v . povolenim
Fizeni v .
oddluzeni
Schvaleni Skonceni
oddluzeni oddluzeni

Zahajeni insolvencniho rizeni

Insolvencni rizeni je zahajeno dnem doruceni navrhu na povoleni oddluZzeni piisluSnému
insolvenénimu soudu. Zahajeni izeni oznamuje insolvenc¢ni soud vyhlaskou ve lhité tri dnt
zvefejnénim v insolvencnim rejstriku dostupném na isir.jusice.cz.

V tuto chvili je dilezité, Ze vykon rozhodnuti ¢i exekuci, ktera by postihovala majetek
ve vlastnictvi dluznika, 1ze natidit nebo zahajit, nelze jej vSak provést.

Dluznik povinen zdrZet se od okamziku, kdy nastaly ucinky spojené se zahajenim
insolven¢niho rizeni, nakladani s majetkovou podstatou a s majetkem, ktery do ni miize nalezet,
pokud by mélo jit o podstatné zmény.
postu, peclivé si precist jakékoliv rozhodnuti, které mu soud doruci, a pripadné adekvatné
reagovat na vyzvu soudu ve spolupraci se zpracovatelem navrhu, pokud je to potreba.
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Rozhodnuti o upadku spojené s povolenim oddluZeni

V pripadé, Ze insolvencni soud shledd navrh na povoleni oddluZeni a jeho piilohy v poradku,
vyda usneseni o uUpadku, které je vétSinou spojeno s rozhodnutim o povoleni oddluZzeni.
Samotné povoleni oddluZeni jesSté neznamena, Ze zahy zapocte proces oddluZeni -
oddluZeni musi byt jesté schvaleno, nicméné se jedna o prvni vyznamny Kkrok.

Véritelé dluznika mohou od této chvile své pohledavky uplatiiovat prostiednictvim
podani prihlasky ve lhiité dvou meésica.

Dluznikovi je zpravidla také ustanoven insolven¢ni spravce a je povinnosti dluznika
s timto spravcem spolupracovat s ohledem na nutnost zjisténi stanoviska dluZnika k jednotlivym
ptrihlaSenym pohledavkam, zjisténi dluZnikova majetku a jeho finan¢ni a socialni situace. Za timto
ucelem dojde o osobni schiizce. K vyse uvedenému insolvenc¢ni spravce vydava zpravidla seznam
ptrihlaSenych pohledavek, zpravu o jejich prezkumu, soupis majetkové podstaty, zpravu o
oddluzeni a zdznam o jednani s dluznikem.

Dluznik ma také povinnost hradit insolven¢nimu spravci odménu a nahradu hotovych
vydaji, a to od mésice, ve kterém bylo usneseni o povoleni oddluzeni spojené s rozhodnutim
o upadku vydané (nikoli od mésice, kdy doslo ke schlizce dluznika a insolven¢niho spravce!).

Ma-li dluznik srazky z prijmi, jsou tyto srazky ukladany do depozita a konkrétnimu
exekutorskému ufadu nejsou nadale vyplaceny.

Schvaleni oddluzeni

Schvaleni oddluZeni je vyznamnym milnikem v insolven¢nim fizeni dluznika a znamena to,
Ze dluZnik splnil vS§echny podminky kladené insolven¢nim zakonem ke vstupu do oddluzeni.
0d této chvile dochazi k realizaci samotného zptlisobu oddluZeni. V pripadé splatkového kalendare
jiz dochazi k insolven¢nim srazkam z dluznikovych prijmi ¢i thradam prostirednictvim darovaci
smlouvy nebo smlouvy o diichodu. V oddluZeni zpenézenim majetkové podstaty dochazi k prodeji
majetku dluznika.

Piipadné nahromadéné prostiedky ze srazek z prijml uloZené v depozitu jsou pouzity
jako mimoradna splatka v oddluZeni.

Po dobu trvani uc¢ink schvaleni oddluzeni plnénim splatkového kalendare se zpenézenim
majetkové podstaty ma dluznik radu povinnosti, které vymezuje paragraf § 412, odst. 1
insolvencniho zakona:

a) vykonavat priméfenou vydéleCnou ¢innost a v pripadé, Ze je nezaméstnany, o ziskani prijmu
usilovat; nesmi rovnéz odmitat splnitelnou moznost si prijem obstarat,

b) hodnoty ziskané dédictvim, darem a z neucinného pravniho tkonu, jakoZ i majetek, ktery
dluZznik neuvedl v seznamu majetku, a¢ tuto povinnost mél, vydat insolventnimu spravci
ke zpenézeni a vytézek, stejné jako jiné své mimoiadné prijmy a ¢ast vytézku zpenézeni majetku
nalezejictho do spole¢ného jméni manzelli, pouzit k mimofddnym splatkdm nad ramec
splatkového kalendare; za mimoradny piijem se nepovazuji plnéni z pojistnych smluv o Skodovém
pojisténi a plnéni z titulu prava na ndhradu majetkové a nemajetkové djmy,

¢) bez zbytecného odkladu oznamit insolvencnimu soudu, insolven¢nimu spravci a véritelskému
vyboru kazdou zménu svého bydlisté nebo sidla a zaméstnani,
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d) vZdy k 15. breznu a k 15. zaii kalendainiho roku piedlozit insolven¢nimu soudu, prehled svych
piijmu za uplynulych 6 kalendainich mésic(i, neurci-li insolvenc¢ni soud v usneseni o schvaleni
oddluzZeni jinou dobu predkladani; insolven¢ni soud miZe v usneseni o schvaleni oddluzeni
stanovit i to, Ze prehled piijmi bude dluznik predkladat,

e) nezatajovat zadny ze svych prijmi a na zadost insolvencniho soudu, insolven¢niho spravce
nebo véritelského vyboru predlozit k nahlédnuti sva danova priznani za obdobi trvani acinka
schvaleni oddluZeni,

f) neposkytovat nikomu z vériteld zadné zvlastni vyhody,
g) neprijimat na sebe nové zavazky, které by nemohl v dobé jejich splatnosti splnit,

h) vynaloZit veSkeré usili, které po ném lze spravedlivé pozadovat, k plnému uspokojeni
pohledavek svych vériteld.

Da se tici, Ze pokud se dluZnikovi podari udrZet jeho ,vychozi pozici“ a vySe uvedené
podminky, ispésnému oddluZeni dluznika nic nebrani. V piripadé neplnéni téchto povinnosti
vSak miiZe byt oddluzeni dluzniku zruseno!

Skonceni oddluzeni

Uspésné skonéeni oddluzeni je cilem celého procesu a vét$ina dluznikd si po nékolika letech
skutecné oddychne.

Ke skonceni oddluZeni dojde rozhodnutim insolvenéniho soudu (samoziejmé
za predpokladu, ze dluznik splnil vSechny povinnosti podle schvaleného zptsobu oddluZenti).
V pripadé, Ze v ramci oddluZeni nedoslo k tthradé 100 % pohledavek, osvobodi soud dluznika
od placeni zbylych pohledavek v rozsahu, ve kterém doposud nebyly uspokojeny.
Osvobozeni se vztahuje také na véritele, k jejichz pohledavkam se v insolven¢nim rizeni
nepiihlizelo, a na véritele, ktefi své pohledavky do insolvenc¢niho ftizeni neprihlasili,
ackoliv tak méli ucinit.
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Casté otazky

Béhem insolvencniho fizeni, ¢i samotného oddluZeni se miize vyskytnout Fada specifickych
situaci, se kterymi si dluznik nevi rady. Nejc¢astéjsi z nich jsou popsany formou otazek a odpoveédi:

1. Mohu si po podani navrhu na povoleni oddluZeni zalozit bankovni ucet, ktery
nepodléha exekuci a kdy?

ZaloZeni bankovniho uctu se obecné povaZuje za bezpecné aZ po vyddni rozhodnuti o tpadku
(zpravidla spojeného s povolenim oddluZeni). Ackoliv po zahdjeni insolvencniho Fizeni, které
je zapocato dnem doruceni insolvencniho ndvrhu na soud, jiz nelze exekuci provést, dluznik jesté
nemad v tuto chvili jistotu, jak jeho Fizeni dopadne.

2. Mohu si béhem oddluZeni koupit kolo?

Dluznikovi po insolvencnich srdzkdch ndleZi nezabavitelnd Cdstka, se kterou miiZe naklddat dle
svého uvdZeni. Koupé kola (i jiné véci z této Cdstky nepredstavuje v oddluZeni Zddné poruseni
dluznikovych povinnosti.

3. Béhem oddluZeni mi piisel pireplatek z ro¢niho vyiactovani zaloh na energie. Miizu
si tento preplatek ponechat?

Zdlohy na energie jsou hrazené z té dsti prijmi, kterd je souldsti nezabavitelné cdstky a nendlezi
tak do majetkové podstaty. Preplatek z téchto zdloh by mél tedy ziistat dluznikovi.

4. Béhem oddluZeni jsem zdédil majetek. Mohu si jej ponechat?

Hodnoty ziskané nejen dédictvim, ale také darem (i vyhrou, jsou v oddluZeni povaZovdny
za mimorddny prijem a dluznik je povinen takovy majetek vydat insolvencnimu sprdvci.

77

5. Co se stane, kdyZ se mi béhem oddluzeni zvysi prijem?

ZvySeni prijmu predstavuje zvyseni insolvencni srdzky. V tomto pripadé se zvedne predpoklddand
procentudlni vyse hodnoty plnéni oddluZent, které tak miiZe byt spInéno rychleji.

rv s

6. Co se stane, kdyZ se mi béhem oddluZeni sniZi prijem?

Pokud nastane béhem oddluZeni mimorddnd situace (ztrdta zaméstndni, nemoc, uraz apod.) vedouci
ke sniZeni ¢i dokonce ztrdté prijmi, sniZi se dluznikovi insolvencni srdzka a klesne predpoklddand
procentudlni vyse hodnoty plnéni v oddluZeni. Tyto situace se posuzuji velmi individudIné a hledi se
na celkovy priibeh a zpiisob oddluZeni. V prvni radé je diileZité o vzniklém problému aktivné
komunikovat s insolvenénim sprdvcem, potaZmo s insolvencnim soudem a vynaloZit veskeré mozné
usili v hleddnfi reseni. To miiZe dle individudini situace predstavovat hleddni zaméstndni, zajisténi
osoby ddrce, rekvalifikaci apod. Zejména pri dlouhodobém neplnéni vsak hrozi zruseni oddluZeni!
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V pripadé oddluZeni se spldtkou stanovou soudem, miiZe dluznik poZddat o sniZeni této
spldtky a svou Zddost radné odiivodnit podstatnou zménu okolnosti. Soud vSak jeho Zddosti nemusi
vyhovét.

7. Miizu si vzit béhem oddluzeni zbozi na splatky?

V prvni rade by mél dluznik zvaZit nutnost koupé takového zboZi na spldatky. Vyhodnoti-li dluznik, Ze
je koupé nezbytnd, mél by dbdt na dodrZovdni stanoveného spldtkového kalenddre. Dalsi zadluZeni
miiZe ohrozit jiZ probihajici oddIuZent.

8. Jak dlouho po skonceni oddluZeni budu v insolven¢nim rejstriku?

K vyskrtnuti z insolvencniho rejstiiku dojde za pét let od nabyti prdvni moci rozhodnuti, kterym bylo
skonceno insolvencni rizeni. Tento proces neni mozné nijak urychlit. Z insolvencniho rejstiiku miize
dluznika vyskrtnout pouze insolvencni soud.

Principy prace s dluZzniky

Prace s dluzniky nemusi spocivat pouze ve strohém piedavani informaci s jedinym cilem, a to
podani navrhu na povoleni oddluZeni. Zpracovatel ndvrhu ma moZnost celému procesu dodat
pfidanou hodnotu. Z praxe Dluhové poradny CELSUZ totiZ vychazi, Ze uplatiiovanim urcitych
principt ¢i zasad pti praci s dluznikem, Ize jeho Zivotni situaci pozitivné ovlivnit z vice aspekt.
Pravé proto je soucasti tohoto manualu také sedm tipl pro praci s dluzniky.

Tipy pro praci s dluzniky

PARTNERSKY PRISTUP

DluZnici se pri komunikaci s vériteli a exekutorskymi urady setkavali vétSinou, byt casto
opravnéné s nepochopenim. Partnersky pristup a snaha o vytvoreni piratelské atmosféry
pomaha budovat vzajemnou duvéru dilezitou pii dalsi spolupraci. Dluznik mize
prostiednictvim zpracovatele navrhu ziskat pocit, Ze je pro FeSeni své neutéSené situace
na spravném misté a pozitivni zkuSenost v komunikaci s institucemi. Zpracovatel navrhu
by se vSak mél vyvarovat planym sliblim bez bliZsiho zmapovani Zivotni situace dluznika.

ZMAPOVANI ZIVOTNI SITUACE

V Zivotni situaci dluznika by se mél dostatecné orientovat nejen dluznik, ale také samotny
zpracovatel navrhi. Jen tak dokaze hledat a navrhnout ta spravna reseni dluznikova ipadku
a zpusobu oddluzeni. Diky dostatecné orientaci tak lze predejit piipadnym kolizim v budoucnu
vzniklym nedostatkem informaci.
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INFORMACE

Srozumitelné predavani informaci je alfou a omegou poskytovani kvalitnich sluzeb v oblasti
oddluzeni. Zpracovatel s dluZnikem hovoii jednoduchym jazykem a pokud moZno bez zbyte¢nych
pravnich obratd. Dostatecna informovanost miZe pusobit jako prevence pied dal$Sim
zadluZenim a prispiva ke zvySovani financni gramotnosti zajemci o oddluZeni. Je vhodné
pouzivat také podplirné pisemné materialy, napiiklad pri vysvétlovani povinnosti dluznika
béhem oddluZeni.

UJASNOVANI

Zpracovatel navrhli se pribézné ujistuje, zda dluZnik predavanym informacim rozumi
a v procesu oddluZeni se dostatecné orientuje.

OCENENI

Slova ocenéni a podpory mohou zvySovat motivaci dluznika ke spolupraci v sepisu a podani
navrhu na povoleni oddluzeni a zefektivnit cely proces.

DOSTUPNOST

Dostupnosti se v tomto ptipadé rozumi ptistupnost poradenstvi nejen pied podanim navrhu
na povoleni oddluzZeni a bezprostiedné po ném, ale také béhem celého oddluzeni dluznika.
Po podani navrhu na povoleni oddluZeni se dluznik ocitd v neznamé situaci. Zpracovatel navrhu
by mél byt tedy dluznikovi k dispozici v feSeni pripadnych problémul a sledovat stav jeho
insolventniho fizeni (zejména po jeho zahajen{). Dluznik by mél byt také informovan, kam se
miZe v pripadé potieby, idedlné bezplatné, obratit.

VZDELAVANI

Problematika oddluzeni je dynamicky ménici se oblasti. Bez priibézného vzdélavani, sledovani
judikatury a zmén v legislativé se dobry zpracovatel navrhi neobejde.
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Slovnik

Pohledavka

Pohledavka je pravo véritele (fyzické ¢i pravnické osoby) poZadovat na dluZnikovi plnéni vzniklé
z urcitého zavazku. Pohleddvka miiZe byt penézita i nepenézitd. Véritel ma v dobé splatnosti
pravo vymahat pohledavku po dluznikovi a ten ma povinnost tento zavazek viici vériteli
vyrovnat.

Pohledavky za majetkovou podstatou

Pohledavky za majetkovou podstatou jsou zvlastni pohledavky, které vzniknou aZ po zahajeni
insolven¢niho tizeni (popf. po vydani rozhodnuti o ipadku).

Jedna se predevsim o tyto pohledavky:

- hotové vydaje a odména insolven¢niho spravce

- naklady na udrZovani a spravu majetku dluznika

- znalecky posudek na nezajiSténou nemovitost

- platby statu (dané, poplatky, pojistné na socialni zabezpeceni apod.).

Uplny seznam pohledavek za majetkovou podstatou lze nalézt v § 168 insolvenéniho zakona.

Oproti béznému rezimu placeni pohledavek jsou placeny v plné vysi, a to kdykoliv po rozhodnuti
o Upadku.

Pohledavka postavena na roven pohledavkam za majetkovou podstatou

Skupina pohledavek postavenych na roven pohledavkam za majetkovou podstatou ma podobny
rezim jako pohledavky za majetkovou podstatou a jsou také placeny v plné vysi kdykoliv po
rozhodnuti o upadku.

Mezi tyto pohledavky patii napriklad:

- pracovnépravni pohledavky dluznikovych zaméstnanci (nejcastéji dluzna mzda)

- pohledavky uiadu prace za ndhradu mzdy, kterou vyplatil zaméstnanctim dluznika
- zakonné vyzivné (zpravidla mési¢ni alimenty)

- nahrada skody na zdravi.

Véritel

Véritel je subjekt opravnény pozadovat plnéni po dluznikovi. Véritel ma pohledavku za
dluznikem, dluznik ma dluh vucéi vériteli.
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Zajistény a nezajistény véritel

Zajisténym véritelem se dle insolvencniho zakona rozumi véritel, jehoZ pohledavka je zajisténa
véci nebo pravem z majetku dluznika prostiednictvim zajiStovacich prav. Pohledavka
zajisténého véritele je pravné zajisténa majetkem dluznika, napiiklad zastavnim pravem.

Jako nezajistény véritel se oznacuje osoba, jejiZz pohledavka vici insolvenénimu dluznikovi neni
zajisténa (tedy neni podpoiena napt. zastavnim pravem), jedna se tedy o nezajiSténou
pohledavku.

Zavazek

Znamena vztah mezi dvéma lidmi nebo skupinami, z néhoz jedné (dluzniku) z nich plyne
povinnost v budoucnosti néco dat, udélat, pripadné nedélat, kdezto druhé naopak opravnéni
splnéni zavazku ocekavat, pripadné i vymahat (véritel).
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