














DUCHODOVY SYSTEM V CR .

STRUCNY PREHLED SYSTEMU A JEDNOTLIVYCH PILIiRU

O duchodové reformé se toho posledni mésice velmi mnoho namluvilo,
zaroven ale kolem ni panuji nevyjasnéné otazky, pripadné se Sifi rizné
»zarucené” informace. Sérii ¢lankl o dichodové reformé bychom Vam
radi priblizili jeji aktualni nastaveni. Kratce se zminime o tom, proc vlastné
i vznikla, co je jejim cilem. V jednotlivych (péti) ¢lancich Vam predstavime
reformu obecné, poté budeme rozebirat jednotlivé pilire.

== Snahou clankd nebude presvédcit Vas o vyhodnosti nebo nevyhodnosti

e | Dlcuopoe | “oPiove jednotlivych reseni, ale podat (v rdmci moznosti naseho CELSUZ-INu) co
hodove spoReN] penzijni ., . A 3 . A

i nejvice informaci, podle kterych se budete moci rozhodnout a byt snad

také o trochu vice finanéné gramotni.

pajistént

Jak tedy nyni systém vypada? Do konce roku 2012 fungoval dlchodovy
systém pomoci tzv. prlibézného financovani, které ma koreny na konci 19. stoleti z rukou némeckého
statnika Otto von Bismarcka. Toto financovani probiha zjednodusené tak, ze pracujici odvadéji cast
své mzdy, z odebrané casti jsou pak placeny duchody. Jinymi slovy - ti, co pracuji, odvadéji pojisténi,
z kterého jsou placeny dlchody osobam v dichodovém véku (nepfispivaji tedy na sebe, ale na starsi
generaci). Systém je postaven na faktu, Ze bude takovy pocet pracujicich, ktefi budou moci vytvaret
dostatek financi pro osoby pobirajici dlichody.

V roce 1994 byl tento (tzv. prvni) pilif doplnén o dalsi pilif (tzv. treti) — penzijni pripojisténi, které je
dobrovolné. Nové se tomuto pilifi fikd doplhkové penzijni sporeni a funguje na principu odevzdavani
casti Vasi mzdy (pfipadné za Vas maze castku nebo jeji ¢ast platit zaméstnavatel) do rukou penzijniho
fondu, ktery se zavazuje Vase prostredky zhodnocovat. Po spInéni danych podminek si mizete nasporené
zhodnocené prostredky (vcetné prispévka od statu) vybrat.

Z dlivodu stale vzrUstajiciho poctu penzistl a klesajiciho poctu osob v produktivnim véku byl 1. 1. 2013
zaveden druhy pilif (i presto, ze byl zavedeny pozdéji, je oznacovan jako druhy), ktery vzbuzuje na
Ceské scéné nejvice vasni. Podstatou tohoto pilife je dobrovolny vstup, ale nemoznost vystupu. MUzete
si urcit strategii, jak se Vase penize budou zhodnocovat - konzervativni (opatrné) strategie jsou vhodné
zejména v pozdé;jsim véku sporeni a v pripadech, kdy nemate velkou dlvéru ve financni trhy, agresivnéjsi
strategie slibuji vyssi vynos, ale také vyssi riziko a hodi se zejména v ranych fazich vstupu do pilife.

Jako ¢tvrtym pilifem jsou nékdy oznacovany dalsi pfijmy. Jedna se o prijmy, které se Vam podafilo ziskat a
proudi k Vam mimo dichodovy systém (Uspory, podily z fondd, dividendy, zisky z prondjmu nemovitosti,
zisky ze spekulativnich nakupd, investice do cennych kovu a dalSich komodit apod.).

V pfistim cisle si povime vice o druhém pilifi, ktery je v aktudlni podobé reformy nejvice diskutovany a
zfejmeé i nepochopeny.

. , o (s . . Radek Vanicek
Vase pripominky, dotazy a naméty uvitdm na radek.vanicek@charita.cz aqek vanice

Podpoite nas!

Pokud chcete podpofit centrum CELSUZ a pomoc lidem v nouzi, mizete tak ucinit

odeslanim darcovské zpravy DMS DCHB na ¢islo 87777. Cena jedné DMS je 30 K¢, CELSUZ v 5« )

obdrzi 27 K¢. Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz. .3 3 _-“%%/r\%ovs\(a
S0 A .

Nyni mUzete pfispivat na ¢innost centra CELSUZ pravidelné kazdy mésic po dobu jednoho ‘?g;@fo % ", o

roku. Staci odeslat SMS ve tvaru DMS ROK DCHB na cislo 87777 a kazdy mésic Vam bude °e;L®o M dare

automaticky odectena castka 30 Kc¢.

Dékujeme!
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NAPADY Z TVORIVE DILNY

Prestoze je okoli doposud pokryté snéhovou prikryvkou a na okna kresli
mraz, jaro se pomalu blizi. A s nim i nejvétsi svatky jara - Velikonoce.
Jednou z moznosti, jak se na né pripravit a zaroven se zabavit, je vyrobit
si jednoduché Velikonocni vénce.

K vyrobé vénce budete potrebovat odlehceny Keraplast nebo jinou
samotvrdnouci hmotu, vénecky z prouti, akrylové barvy, plochy stétec,
flitry, dvouslozkové lepidlo, Spejli nebo zapalku, vykrajovatka na vanocni
cukrovi.

1. Samotvrdnouci hmotu zpracujeme jako tésto. Pokud se vam bude lepit §
na prsty, trochu si je navlhcete. Na pracovni plochu polozime starou krajku
nebo textilii s plastickym vzorem. Hmotu vyvalime na placku asi 0.4 ¢cm silnou. Abychom si nezaspinili
kuchynsky valecek, pouzijeme na valeni roli alobalu nebo kus plastového potrubi.

2. Z placky vykrajime vykrajovatky kyticky, pripadné vyfizneme tvary nozem. Kyticky pomoci noze
preneseme na karton. Spejli udéldame otvor na zavéseni ozdoby. Nechame 24 h schnout. Pokud se Vam
hmota nebude zdat dostatecné zatvrdld, nechte ji schnout dalsi den.

3. Dobre zaschlé kvétiny natfeme akrylovymi barvami. Pouzijeme plochy $tétéc a hustou barvu. Natirame
jen na povrchu. Ryhy vytlacené krajkou nechame bilé.

4. Po zaschnuti barvy dozdobime koralky a flitry. Pomoci Spejle nebo sirky naneseme lepidlo na ozdobu
v misté zdobeni. Do vlhkého lepidla dame flitry.

5. Hotové kvéty privazeme na vénecky a ozdobime s nimi velikonocni stl.

Veronika Kollarova

Paratha

Uz Vas omrzelo varit stale stejné “bézné" recepty? Chtéli byste si tentokrat zkusit néco
jiného? Pak pravé pro Vas prinasi Dilna svétové kuchyné recept na indické placky Paratha.

Y

Jejich pripravu si urcité uziji i Vase déti - zejména pokrocilou metodu.

Potrebujeme:
1/2 kg hladké mouky, IZici soli, 1/2 dcl oleje (nejlépe kokosovy nebo palmovy), 250 ml
mléka, vodu

Suroviny zpracujeme na vlacné tésto. Dle potreby pridavame vodu ¢i mouku. Nechame ho
30 minut odleZet. Odlezené tésto nakrajime na kousky, ze kterych rukama nebo valeckem
roztahujeme placky. MzZeme také vyzkouset pokrocilou metodu, kdy vezmeme do ruky kousek tésta a praskame jim o
stdl (jako bicem). Postupné nam vznikne vytahly “had”, kterého smotame do “Sneka”. Takto pfipravené Sneky vyvalime
valeckem do tvaru placky. Placky smazime na oleji z obou stran (nafukuji se podobné jako langose). Nebo je mGzeme
opéct na panvi nasucho. Dobrou chut! Veronika Kollarova
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MULTIKULTURNI VYUKOVE PROGRAMY

Cesti ucitelé musi do vyuky zahrnout nékolik novych témat, o kterych panuje
presvédceni, ze je déti budou ve svém Zivoté potrebovat. Patfi sem napr.
medialni vychova, ktera déti uci posuzovat vérohodnost a zamér medialnich
zprav nebo, osobnostni vychova, ktera se namisto znalosti zaméruje na
rozvoj mékkych kompetenci jako sebepoznani, komunikace, spoluprace.
Do budoucna se uvazuje o zarazeni dalSiho velice dllezitého tématu, a to
financni gramotnosti, ktera bude ucit hospodareni s penézi, orientaci ve
financnich produktech a rizikim spojenym s pUjckami a dluhy.

Diecézni charité Brno je diky jejimu zaméreni na pomoc cizincdm (sluzba
kit soméfent ns imota xenofobi,ram, Poradna pro cizince) z novych skolnich témat nejblizsi multikulturni vychova.
extrem famu 2 antisemitt Multikulturni vychova upozoriuje studenty na uskali cernobilého vnimani
svéta, podporuje vstficnost pfi setkavani se s odliSnostmi a otevird prostor
mnohdy oZehavym tématim, jako je vztah Cechd k cizinclim, rasismus v
ceské spolecnosti nebo osobni iniciativa v situacich bezpravi. Rozhodli jsme se pfispét k témto dulezitym
tématum multikulturnimi vyukovymi programy a metodickou pfiruckou.

Vyukové programy nabizime k objednani brnénskym zakladnim a stfednim skolam. Metodickou pfirucku
s nazvem Exran (pocatecni pismena péti témat extremismus, xenofobie, rasismus, antisemitismus a
neonacismus) simohou z webovych stranek www.celsuz.cz (sekce Multikultivity) stahnout vsichni pfiznivci
multikulturni vychovy. Dobre ji vyuziji ucitelé i dalsi pracovnici s détmi, nebot prirucka obsahuje podrobné
popsané aktivity k osmi tématim. Kromé vySe zminéné pétice obsahuje témata bezdomovectvi, islamu a
vztahu majority k RomUm. O tisténou verzi prirucky Exran muzete napsat Mgr. Klare Dobiasové.

Kléra Dobigsova

CELSUZ-IN vydava Centrum pro lidi socidlné znevyhodnéné Diecézni charity Brno.
7. Cislo vychazi 1. 2. 2013

Kontakt: CELSUZ, tf. Kpt. Jarose 9, 602 00 Brno, tel: 538 700 950, 739 389 111,
mail: celsuz.dchbrno@charita.cz, web: www.celsuz.cz

Své ndméty a pripominky piste na veronika.kollarova@charita.cz a radek.vanicek@charita.cz.

Sluzba Celsuz - Socialni rehabilitace je financovana z prostfedkd ESF prostrednictvim Operacniho progarmu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

OPERACNI' PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

evropsky
socialni
¥ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

Poradenstvi pro cizince ze tretich zemi poskytuje Celsuz - Sluzby pro ciznice v ramci projektu “Jihomoravské regionalni
centrum na podporu integrace cizincll 2013”. Provoz poradny pro cizince je zajistén z financnich prostredkd Evropského
fondu pro integraci statnich pfislusnik( tretich zemi (EIF 2012-02).

O ' Integrace cizincl _ _
Q v Jihomoravském kraji [thomoravsky kraj
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