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Japonska kuchyné

Y2 kg ryze
Y2 kg cibule
1kg kufecich prsnich fizku
8 vajec
Sojova omacka (pfiplatte za kvalitni variantu, napf. Kikkoman)
Cukr, sul, voda

Na velkou rozehratou panev nalejeme 2dcl vody, pfidame 2Izice cukru,
3-5 Izic sojovky podle chuti, Spetku soli, promichame a nechame spojit.
Nasypeme cibuli nakrajenou na pulkole¢ka. Az cibule zmékne, pfidame
kufeci maso nakrajené na nudlicky. Po zméknuti masa zalejeme smés
rozmichanymi vejci, nechame chvilku projit varem a podavame s ryzi.

Ryzi jsme uvafili takto: do velkého hrnce nasypeme ryzi (chcete-li byt
dukladni, ryzi pfedtim properte, ¢im vickrat, tim lépe), zalejeme vodou
asi dva centimetry nad ryzi, na mirném plameni vafime do zméknuti

ryze.
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